Judo Gurtelprufung beim Raisdorfer TSV

Ein Uberaus erfolgreiches und sportliches Jahr neigt sich dem Ende
entgegen , der Jahresabschluss sollte mit einer Gurtelprufung
gekront werden.

12 Judoka stellten sich der Kyu-Prifung am 16. Dezember.

"Kyu" heildt Ubersetzt "Gulrtel", es ging also darum seinen nachst
hoheren Gurtel, also seine Graduierung zu verbessern.

Die Organisatoren Eddie und Lea Williams konnten auch 3 Gaste
aus dem befreundeten Verein TuS Nortorf in der Turnhalle der
Grundschule begrufen.

Trainer und Projektleiter Silke Ruhl fuhrte dann durch das
Programm.

Die gut vorbereiteten Judoka absolvierten Fallibungen, Techniken
im Stand und im Boden sowie Bewegungsaufgaben.

Die dunkleren Gurtel mussten ein bisschen mehr zeigen, wie z.B.
Kontertechniken .

Die Prafung wurde von Silke unter das Motto "gegenseitiges Helfen
zum beiderseitigen Wohlergehen" gestellt.

Das moralische Judoprinzip wurde von allen Teilnehmern gelebit.

Fur das leibliche Wohlergehen sorgte einmal mehr das Uppige
Buffet zur Brunch Zeit, welches die tatkraftigen Eltern bereit gestellt
hatten.

Danach wurden die erfolgreichen Judoka mit Urkunden und
Laudationes bedacht.

Alle Judoka bestanden die Prafung zum angestrebten Kyu-Grad.
Melina Wulff und Maila Waldner wurden fur ihre herausragenden
Leistungen hervor gehoben.

Die Trainer Eddie, Lea und Silke waren sehr zufrieden mit den
gezeigten Leistungen. "Das zeigt uns, dass das Konzept in der
jungen Judosparte aufgeht und Frachte tragt."

Raisdorf, den 17.Dezember 2017
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